
                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

2025-2026 оқу жылына арналған кеңес беру пунктінің 

жұмыс жоспары 

 

Мақсаты: мектеп жасына дейінгі балаларды дамыту мен тәрбиелеуге 

қолайлы жағдайлар жасау үшін ата-аналарға психологиялық-педагогикалық 

қолдау көрсету. 

Жұмыстың негізгі бағыттары: 

 Консультативтік-ағартушылық қызмет. 

 Ата-аналармен және балалармен түзету және дамыту жұмыстары. 

 Тәрбие процесін әдістемелік сүйемелдеу. 

 Қиын жағдайларда ата-аналарға психологиялық қолдау көрсету. 

 Өткізу түрлері: 

 Жеке кеңес беру. 

 Топтық тренингтер 

 Дәрістер мен дөңгелек үстелдер. 

 Ойын сабақтары мен шеберлік сабақтары. 

 

                 Кездесулер мен іс-шаралар тақырыбы: 

№ Бағыттар Өткізу 

формасы 

Тақырыптар Өткізу 

уақыты 

1 Бейімделу бағыты 

бойынша 

Ата-аналарға 

топтық кеңес, 

бейімделу 

бойынша 

ұсыныстар 

беру. 

Бала балабақшаға бейімделуі: 

ата-ананың қолдау тәсілдері 

 

 

Қыркүйек 

2 Тіл дамыту бағыты 

бойынша 

Ашық кеңес 

беру, 

мамандармен 

бірлескен 

әңгіме. 

Мектепке дейінгі жастағы 

баланың сөйлеу тілін дамыту 

жолдары 

 

 

Қазан  

3 Эмоциялық даму 

және мінез-құлық 

бағыты 

Психологиялық 

тренинг, ата-

аналарға 

практикалық 

жаттығулар. 

Баланың эмоциясы мен мінез-

құлқын басқару: ата-анаға 

арналған кеңестер 

 

 

Қараша  



4 Отбасылық тәрбие 

бағыты 

Дәріс-

баяндама, 

отбасылық 

тәрбие 

бойынша 

нұсқаулық 

тарату. 

Отбасындағы жылулық: ата-ана 

мен бала арасындағы сенімді 

қарым-қатынас 

 

 

Желтоқсан  

5 Қауіпсіздік бағыты Ақпараттық 

жиналыс, 

жадынама 

тарату. 

Қауіпсіздік ережелері: үйде 

және көшеде баланы қорғау 

жолдары 

 

Қаңтар  

6 Денсаулық пен 

салауатты өмір салты 

бағыты 

Бақшадағы 

медициналық 

қызметкермен 

бірлескен 

кеңес, сұрақ-

жауап. 

Бала денсаулығы: күн тәртібі, 

дұрыс тамақтану және ұйқы 

режимі 

 

 

Ақпан  

7 Танымдық және 

моторикалық даму 

бағыты 

Шеберлік 

сағаты (іс-

әрекет арқылы 

үйрету). 

Баланың ұсақ қол моторикасын 

дамыту әдістері 

 

 

Наурыз  

8 Оқу мәдениеті 

бағыты 

Ашық әңгіме, 

көрнекіліктер 

көрсету. 

Балаға кітап оқудың маңызы 

және үйдегі оқу мәдениеті 

 

 

Сәуір  

9 Қорытынды-

аналитикалық бағыт 

Ата-аналармен 

жеке кеңес, 

қорытынды 

әңгіме жүргізу. 

Жыл қорытындысы: баланың 

жетістіктерін бағалау және ата-

анамен кері байланыс 

 

 

Мамыр  

 

Жұмыс әдістері: 

 Арт-терапия (сурет салу, модельдеу). 

 Ойын терапиясы. 

 Эмоционалды байланысты дамытуға арналған тренингтер. 

 Бірлескен практикалық сабақтар.  

 Ата-аналар арасындағы пікірталастар мен тәжірибе алмасу. 

 

Күтілетін нәтижелер: 

 Ата-аналардың тәрбиенің психологиялық-педагогикалық аспектілері туралы 

хабардарлығын арттыру. 

 Балалардың үйлесімді дамуы үшін қолайлы орта құру. 

 Ата-аналар, балалар және педагогтар арасындағы өзара іс-қимылды нығайту. 

 Ата-ананың жағымды тәжірибесін қалыптастыру. 

 

 


